01. 1000KM Brasil

A Marcio Villar Com. de Art. Esportivos e Servigos realizara na cidade Sao Lourengo — MG,
a Ultramaratona na modalidade de 1.000km (individual masculino, individual feminino, dupla
mista, dupla masculina e dupla feminina), — 500km (individual masculino, individual feminino,
dupla mista, dupla masculina e dupla feminina) — 100km (individual masculino, individual feminino,
dupla mista, dupla masculina e dupla feminina) — 50km (individual masculino, individual feminino,
dupla mista, dupla masculina e dupla feminina).

A prova acontecera da seguinte forma: entre os dias 16 e 25 de setembro de 2027 os
1.000km, de 21 a 25 de setembro de 2027 500km, dia 18 os 50km e 100km. Esta sera
realizada com chuva ou sol, s6 podendo ser cancelada em caso de condigdes de catastrofe
que coloque em risco a integridade fisica dos atletas e participantes.

02. A Competicao

O referido evento sera uma corrida pedestre (Ultramaratona), de duracgao limite de 10 dias,
com total liberdade de ritmo.

Serao declarados vencedores os atletas que percorrem 1.000km (mil) no menor tempo de
até 10(dez) dias, os atletas que percorrerem os 500km (quinhentos) no menor tempo de até
5(cinco) dias, 50km (cinquenta) e 100km (cem) no menor tempo em 1 dia.

O percurso sera de aproximadamente 1500 metros, o total respeito ao meio ambiente é
fundamental e nenhum residuo podera ser jogado no percurso, o que sera penalizado com
desclassificagdo ou banimento da prova.

Nao sera permitido uso de bastdo de caminhada ou ajuda externa.

A prova tera largada todos os dias as 06hs e parando as 00hs para as distancias de 1000 e
500km, nos 100km, a largada sera as 06hs e encerrando as 22hs do dia 18 e nos 50km a
largada sera as 06hs encerrando as 16hs do dia 18.

E obrigatdrio todos pararem 00hs e recomecarem as 06hs nas distancias de 500 e 1000km,
o atleta que em qualquer dos dias nao estiver no horario da largada vai ser considerado
como desistente.

Do inicio do primeiro dia de prova até o atleta terminar sua prova € proibido abandonar o
local delimitado pela organizacéo da prova. Sera disponibilizado para cada atleta, uma
barraca de 1 lugar, impermedavel para acampar no local delimitado pela organizagao. Caso o
atleta queira uma barraca para o apoio, devera informar a organizacao, que disponibilizara
barracas para aluguel no mesmo padrao.



02.1 — O Corte

Os cortes acontecem a cada 200km para as categorias 1000 e 500km (individual e duplas).

Para os atletas de 1000km, os cortes acontecem nos 200, 400, 600 e 800km, sempre no 2°,
4°, 6° e 8° dia respectivamente.

Nos 500km, os cortes acontecem nos 200 e 400km, sempre no 2° e 4° dia.

03. Condicbes Gerais

A Prova sera regida pelo Regulamento e aprovada pelo corredor ao inscrever-se no evento.

Todas as equipes (atletas e membros) devem cumprir o regulamento em sua totalidade.

04. Condicao de admissao dos
participantes

Sera admitido como participante, toda pessoa maior de 18 anos, de qualquer nacionalidade,
que cumpra as exigéncias deste regulamento.

E OBRIGATORIO COMPROVAR TER FEITO PROVAS ACIMA DE 150 KM PARA
CATEGORIA 1000KM (INDIVIDUAL), PROVAS ACIMA DE 100KM PARA CATEGORIA
1000KM (DUPLAS), QUALQUER ULTRAMARATONA DE 100KM OU MAIS PARA A
CATEGORIA 500 KM (INDIVIDUAL OU DUPLAS), PARA AS CATEGORIAS DE 50
E100KM, NAO E NECESSARIO COMPROVAGAO. AO PREENCHER O FORMULARIO, O
COMPETIDOR CONFIRMA QUE SE ENCAIXA NOS PRE-REQUISITOS ACIMA E SE
APOS EFETUAR O PAGAMENTO, FOR CONSTATADO QUE NAO PREENCHE, O VALOR
PAGO NAO SERA DEVOLVIDO, PODENDO APENAS SER TRANSFERIDO PARA O ANO
SEGUINTE, PAGANDO A DIFERENGA DE VALOR DE INSCRIGAO OU TRANSFERIDO
PARA OUTRO ATLETA APOS A AUTORIZACAO DA ORGANIZAGAO.

Todos os atletas (1000/500/100/50km) deverdo apresentar ATESTADO MEDICO e TERMO
DE RESPONSABILIDADE entregues na retirada do Kit.

Qualquer atleta podera ser submetido a exame antidoping, a critério da organizagao.

Caso algum atleta faca o uso de QUALQUER substéancia injetavel (exceto
medicamento utilizado com prescricdo médica e comunicado a dire¢ao de prova
antes da largada) ou BEBIDA ALCOOLICA, se comprovado, automaticamente seré
desclassificado, SEM OPGCAO DE RECURSO.



05. Horarios, programacao e limite de
participantes:

Largada: Todos os dias, a partir das 06hs, iniciando no dia 16/09/2027 — modalidade 1000
km, 18/09/2027 modalidade de 50 e 100km e 21/09/2027 modalidade 500 km.

Parada obrigatdria: Todos os dias, as 00hs até o término.
Término as 00hs do dia 25/09/2027.
Dia 15/09/2027 — Entrega de kit, categoria 1000km, a partir das 14hs, local da prova.

Dia 15/09/2027 — Todos os atletas que forem participar da distancia de 1000km, deverao
estar na arena até a 23h59m (obrigatoriamente devem dormir na arena).

Dia 16/09/2027 — Primeira chamada aos atletas para posicionamento na linha de largada,
as 5h45m.

Dia 16/09/2027 — Largada para atletas modalidade 1000km as 06hs.

Dia 18/09/2027 — Entrega de kit, categoria 50 e 100km, a partir das 14hs, local da prova.
Dia 18/09/2027 — Largada para atletas modalidade 50 e 100km as 06hs.

Dia 20/09/2027 — Entrega de kit, categoria 500km, a partir das 14hs, local da prova.

Dia 20/09/2027 — Todos os atletas que forem participar da distancia de 500km, deverao
estar na arena até a 23h59m (obrigatoriamente devem dormir na arena).

Dia 21/09/2027 — Largada para atletas modalidade 500km as 06hs.
IMPORTANTE:

A premiagao dos 500 e 1000km sera feita logo apds o atleta finalizar sua prova
A premiacao dos 50km sera as 18hs.

A premiacao dos 100km sera as 19hs.

Somente receberao a camisa de finisher os atletas que percorrerem 500 ou 1000km em
suas respectivas categorias.

Todos os atletas que participarem da prova receberao medalhas.

05.1. Entrega de kits

A entrega de kits vai acontecer a partir do dia 15/09/2027 das 14 as 22hs tendo preferéncia
os atletas da categoria 1000km no local do evento.



Os atletas que nao retirarem seus kits dentro do horario estabelecido, serao considerados
desistentes.

05.2. Atestado médico

Para a retirada do kit, o atleta devera entregar o Atestado Médico e Termo de
Responsabilidade preenchidos e assinados. No atestado precisa constar o nome do atleta,
nome, data de emissao inferior a 180 dias, assinatura e dados do médico. Nao pode ser
cdpia, tem que ser original.

05.3. Ficha Médica (Termo de Responsabilidade)

Todos os atletas deverao preencher o Termo de Responsabilidade disponibilizado no site.

06. Alimentacao / Hidratacao

Alimentacgao para atletas de 1000km e 500km: Café da Manha, Almogo, Jantar, Frutas e
Hidratagao (Agua e refrigerante).

e Café da Manha: a partir das 05h30m (1000/500km)
e Almoco: as 12hs (1000/500km)
e Jantar: as 19hs (1000/500km)

Alimentagdo para atletas de 50 e 100km: Frutas e Hidratacdo (Agua e refrigerante).

07. Identificacao do atleta

O atleta recebera um numero que devera ser fixado em local visivel (na frente) de sua
vestimenta.

Nao sera permitido correr sem o numero fixado em local visivel, 0 ndo cumprimento,
acarretara em 12 adverténcia, 22 adverténcia, 32 adverténcia e desclassificagdo sumaria.

O numero é vitalicio, sera seu para sempre em todas as provas organizadas pela Marcio
Villar Esportes, nunca ninguém correra com seu numero, somente vocé, nas categorias
1000km, 500km, 100km e 50km.

08. Regras da Arbitragem —
Cronometragem



A CRONOMETRAGEM (Tomada de Tempo/km por distancia,voltas ou por tempo) sera
realizada com marcacao por chip ou outra forma determinada pela organizagdo. Nao serao
aceitos, em hipétese alguma, resultados marcados por crondmetros, marcagées manuais,
laps de cronébmetro, GPS ou qualquer outro tipo de equipamento dos atletas.

Somente serao consideradas as voltas completas na contagem da distancia final percorrida.

O atleta ou seu técnico ndo devera adentrar a tenda de cronometragem em hipotese
alguma.

Um membro da organizagao (Arbitro — Ouvidor) recebera as devidas reclamacdes e as
resolvera uma a uma junto a mesa de cronometragem A decis&o do Arbitro / Ouvidor é
SOBERANA E INCONTESTAVEL e sera acatada pela organizacéo.

Qualquer tentativa de fraudar o evento, por exemplo: tentando se desviar do percurso
pré-determinado ou qualquer outra atitude que possa ser considerada antidesportiva, sera
punida com penalidades que vao desde perdas de voltas até desclassificacdo, a depender
da gravidade do desvio cometido e sera definido e aplicado pela comiss&o organizadora.

Todo atleta se compromete a respeitar rigorosamente esse artigo sob pena de
desclassificagdo sumaria.

Os atletas das categorias 1000km, 500km, 100km e 50km precisam devolver os chips de
cronometragem caso desistam ou ao final da prova.

E considerado falta grave, correr e/ou usar o nimero ou o chip de identificacdo de outro
atleta e se comprovada, o atleta é desclassificado imediatamente ou até mesmo apéds o
encerramento da prova, podendo ser banido de todas as competicdes realizadas pela
Marcio Villar Esportes.

08.1. Denuncias e Reclamacoes

A denuncia de irregularidade ou de fraude deve ser feita por escrito e entregue ao diretor da
prova o mais rapido possivel, contendo numero de peito ou nome do atleta acusado. Este
procedimento devera ser feito imediatamente ao fato ocorrido. Nao serao aceitos
reclamacgdes por whatsapp ou ligagao.

08.2. Recurso

Para um atleta entrar com recurso, ele devera adotar o mesmo procedimento do item 08.1 e
anexar o nome de duas testemunhas e ou apresentar provas concretas, tais como: foto,
filmagem ou flagrante que devera ser comunicado ao diretor da prova no ato do ocorrido.

Se for instaurado o recurso, o resultado oficial da prova sera suspenso até a apuragao dos
fatos, acareacao sera feita entre as partes caso necessario.

08.3. Penalizacbes



O descumprimento de qualquer regra descrita ocasionara 1 penalidade, que podera ser
aplicada por qualquer diretor da prova. Na terceira penalidade o atleta sera
desclassificado.

As penalidades serdo analisadas caso a caso pelo Diretor da Prova. Cabe ao atleta o
recurso em caso de controvérsia. Este sera analisado pelo diretor da prova por escrito, nao
sendo aceito por whatsapp ou ligagao.

O recurso devera ser entregue ao Diretor da Prova, por escrito e com identificagcao do atleta.

Qualquer comportamento inadequado, antidesportivo ou que ponha em risco a seguranga
de qualquer participante do evento, pode acarretar penalidades, desclassificacdo ou em
banimento.

O atleta cortado por acumulo de 3 penalidades ou por desclassificacao direta, devera
entregar ao diretor da prova seu niumero de peito e chip. Ciente de que daquele ponto em
diante o atleta ndo faz mais parte da prova, isentando a organiza¢ao de quaisquer
responsabilidades.

08.4. Adverténcias

1. Mostrar qualquer parte intima em publico é crime. O atleta estara sujeito a sangdes
legais, além da penalizacéo pela organizagao da prova.
2. Jogar LIXO ou descartar em locais inapropriados gera penalidade.

08.5. Desclassificacao direta

Utilizar QUALQUER substéancia injetavel (exceto medicamento utilizado com prescrigao
médica e comunicado a dire¢cao de prova antes da largada), se comprovado,
automaticamente sera desclassificado, SEM OPGAO DE RECURSO.

Fazer uso ou transportar bebidas alcodlicas e qualquer droga ilicita no local da prova.

Toda infragao relacionada com desonestidade, agressao fisica ou moral entre atletas,
equipes, comunidade e todos da organizacio da prova, acarretara desclassificagao direta.

Sera desclassificado o atleta que postar em redes sociais, mesmo apés a prova,
difamacgdes e calunias sem as devidas comprovacdes (foto, videos ou testemunhas) sobre
resultados ou condutas de outros atletas ou equipes durante a prova.

09. Patrocinio Individual

Respeitada a utilizagao do numero oficial frontal na vestimenta, o atleta podera utilizar outro
espaco das suas vestimentas para seus patrocinadores individuais (shorts, bonés,
camiseta, outros).



10. Apoio

E facultativo o atleta ter uma (1) pessoa durante toda a prova em seu apoio, somente o
atleta pode pegar a alimentagao e hidratagéo no local determinado na pista e toda
alimentacao e hidratagao do apoio € por conta do atleta, sendo proibido o apoio se
alimentar com os alimentos da prova, somente o atleta. E permitido a troca de apoio durante
a prova, porém, s6 pode ocorrer antes de ser dada a largada do dia, as 06hs. Apds esse
horario, ndo é permitido a troca. Obs.: A troca de apoio obrigatoriamente precisa ser
comunicada a dire¢do de prova.

11. Itens obrigatorios:

Lanterna (1000/500/100km)

Pilhas sobressalentes para todos os dias (1000/500/100km)
Cobertores térmicos (1000/500/100km)

Corta vento (1000/500/100km)

Capa de chuva (1000/500/100km)

Agulha de sutura e linha para bolhas (1000/500/100km)

11.1. Barracas

A barraca para o atleta ja esta inclusa na inscricdo e sera montada em local delimitado pela
organizagao.

A barraca tera a capacidade maxima para 1 pessoa. Nao sera permitido montar barracas,
gue ndo seja da organizagao, no local delimitado pela organizagéo.

Para as duplas, a barraca sera INDIVIDUAL (uma barraca para cada atleta da dupla)

12. Abandono

Em caso de abandono voluntario, o atleta devera comunicar a um fiscal da prova seu
numero de identificacao.

O atleta que tenha sido afastado da prova por decisdo médica, tera retirado o numero do
peito e chip.

Uma vez ocorrido o abandono voluntario ou por razées médicas, o atleta ndo podera mais
retornar a prova e devera deixar a arena de prova.

O atleta somente podera se ausentar da area de competicdo apds autorizagao formal do
diretor da prova.

O resultado final do atleta que abandonar a prova, voluntariamente ou por razées médicas,
sera a quilometragem valida até o momento de sua saida, registrada a desisténcia.



13. Riscos da prova

Por tratar-se de uma prova de alto desgaste fisico, cada um dos corredores/atletas inscritos
tem total conhecimento dos riscos que a participacado na prova pode ocasionar, e para tal,
devera trazer atestado médico que isentara de responsabilidades a organizagéo da prova.

A organizacao podera alterar o tragado do percurso, mesmo apoés o inicio da competicao,
caso se identifique riscos inaceitaveis.

Todo participante deve saber que participa por sua propria responsabilidade, e que a
organizagao da prova nao assumira nenhuma responsabilidade em caso de desfalecimento
fisico ou de acidente pessoal, de qualquer natureza.

14. Inscricoes e Pagamento

As inscrigdbes deverao ser realizadas através do formulario disponibilizado no site
http://www.1000kmbrasil.com.br/

Os valores estarao disponiveis no site do evento de acordo com os respectivos lotes.
Somente o pagamento garante a inscricao do atleta.

Nao sera efetuada a devolugao de nenhum valor da inscricdo. Caso o atleta ndo possa
participar da edicao de 2027, podera transferir sua inscrigao para 2028, informando a
organizagao até o dia 01 de julho de 2027. Apés essa data, ndo sera possivel realizar a
transferéncia da inscrigdo para 2028, nao tera desconto na préxima inscrigiao e
também nao sera enviado via correios o kit do atleta.

15. Direitos de Imagem

A Marcio Villar Com de Art. esportivos e Servicos tera o direito exclusivo de uso das
imagens da prova denominada “1000 Km Brasil”. Os participantes autorizam, ao se
inscreverem, que a Ultra Marcio Villar Esportes faca uso de seus nomes e de sua imagem
individual e coletiva, para tudo aquilo que diga respeito a sua participagdo no evento,
incluindo uso comercial.

16. Premiacao Geral

Todo atleta inscrito recebera uma camiseta exclusiva do evento e uma medalha de
conclusdo respeitando os limites definidos pela organizagao.

1000km — Todos os atletas receberdao camiseta.



500km — Todos os atletas receberdo camiseta.
100km — Todos os atletas receberdo camiseta.
50km — Todos os atletas receberdo camiseta.

O troféu sera entregue aos 5 primeiros colocados Geral no masculino e feminino dos
1.000km, 500km, 100km e 50km.

O atleta que for campedo por 3 (irés) vezes na categoria de 1000km, tera o direito de ficar
com o Troféu Sergio Cordeiro, ndo sendo obrigatdrio, ser campeao por 3 vezes seguidas.

Apods um atleta ser campedo 3 vezes e levar o troféu, se inicia um novo ciclo e o atleta
precisara ser campeéo 3 (trés) vezes para ficar com o novo troféu.

O atleta que for campedo na categoria de 100km, s6 podera se inscrever para 500km nas
préximas edigdes.

O atleta que for campedao na categoria de 50km, s6 podera se inscrever para 100km nas
proximas edicoes.

17. Consideracoes Finais

Este regulamento € soberano e devera ser acatado por todos os participantes da prova,
atletas e equipes de apoio,

Esta reservado o direito da organizagdo da prova, a qualquer momento, sem aviso prévio,
mesmo durante a prova, fazer alteragdes nesse regulamento, visando a segurancga e
protecao aos atletas e suas equipes.

Todos os atletas e membros das equipes, ao participarem da prova, aceitam essas
condigdes integralmente.

As regras deste regulamento existem para valorizar, respeitar e dar igualdade a todos.

18. Direcao de Prova

Organizador/Diretor da Prova Marcio Villar do Amaral

Organizador da Prova Marcelo Lopes

19. Termo de Responsabilidade Individual

Estou de acordo com o termo de responsabilidade.



E declaro que:

Os dados pessoais que foram ou serdo fornecidos para efetivar esta inscrigdo no evento
sdo de minha total responsabilidade e/ ou de meu representante técnico, dirigente ou
coordenador de equipe.

Li e estou de acordo com o Regulamento do evento, participo do evento 1.000 KM —
BRASIL por livre e espontanea vontade, isentando de qualquer responsabilidade os
Organizadores, Patrocinadores e Realizadores, em meu nome e de meus sucessores.

Estou ciente de meu estado de saude e de estar capacitado(a) para a participagédo, gozando
de saude perfeita e de haver treinado adequadamente para este evento.

Assumo ressarcir quaisquer valores decorrentes de danos pessoais ou materiais por mim
causados durante a minha participagao neste evento, incluindo as eventuais despesas
médicas e hospitalares decorrentes do desgaste fisico da prova.

Por este instrumento, cedo todos os direitos de utilizagdo de minha imagem (inclusive
direitos de arena), renunciando ao recebimento de quaisquer rendas que vierem a ser
auferidas com materiais de divulgacao, campanhas, informacgoes, transmissao de TV, clipes,
reapresentagdes, materiais jornalisticos, promogdes comerciais, licenciamentos e fotos, a
qualquer tempo , local ou meio e midia atualmente disponiveis ou que venham a ser
implementadas no mercado para este e outros eventos, ou nas agdes acima descritas
realizadas pela Ultra Marcio Villar Esportes e/ou seus parceiros comerciais.

Assumo com todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentacgéo, seguros,
assisténcia médica e quaisquer outras despesas necessarias, ou provenientes da minha
participacao neste evento; antes, durante ou depois do mesmo.

Aceito n&o portar, nenhum tipo de material ou objeto que ponha em risco a seguranga do
evento, participantes e / ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizagao
ou autoridades das areas acima descritas.

Em caso de participagao neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de servigos e/ ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e
que aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas da organizagao
destinadas as mesmas, e que esta vedada minha participacado nas estruturas de apoio a
equipes montadas em locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e
também locais sem autorizagao por escrito da organizagao, podendo ser retirado em
qualquer tempo. E para tanto, estou ciente, de todo o teor do regulamento da prova, bem
como, de meus direitos e obrigag¢des, dentro do evento, tendo tomado pleno conhecimento
das normas e regulamentagdes da prova.
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